VAZENI SOUPERI A KAMARADI

DOVOLUJEME SI VAS POZVAT NA

13. roénik Velké ceny SK Cécova
pro dorost, st. a ml. Zactvo a pripravku

v koridoru ZS Oskara Nedbala
V_C. BUDEJOVICICH

Kdy: sobota 11. listopadu 2023
Od: 10.00 hod
Prihlasky: do ¢tvrtka 9. listopadu 2023 do 24.00 hod na e-mail: bohumohu@seznam.cz

Na misté pouze Skrty!
Do ptihlasky uvadéjte jméno a piijmeni, rok narozeni, oddil nebo Skolu, discipliny

Startuji: ptipravka 2012 az 2016, ml. zactvo 2010 — 2011, st. zactvo 2008 — 2009,
dorost 2006 — 2007, vloZené zavody juniorky/fi 2004 — 2005, muzi a zeny 2003 a st.
Ro¢niky 2017 a ml. nebudou pripustény ke startu!

Discipliny: ptipravka 2012 az 2016: 50 m, 60 m, hod plnym micem 1 kg
ml. Zactvo 2010 - 2011: 50 m, 60m, skok vysoky
st. zactvo 2008 —2009: 50 m, 60 m, skok vysoky
dorost 2006 - 2007: 50 m, 60 m, skok daleky
juniofi/rky 2004 — 2005: 50 m, 60 m, skok daleky
muzi, zeny 2003 a st.: 50 m, 60 m, skok daleky
2009 a st. — vlozené zavody — trojskok

Hod plnym mic¢em 1 kg — 2 mérené pokusy

Skok daleky — 1 zkuSebni pokus + 3 méfené

Trojskok — prkno 9 m, 1 zkusSebni pokus + 3 mérené

Skok vysoky — ml. Zakyné 115, ml. Zaci 120, st. Zakyné 120, st. Zaci 125

Startovné: 100 K¢/osoba
Ceny: medaile, diplomy, sladkost

5 nejlepsich vykonii obdrzi pohary
Kazdy ucastnik dostane sladkost.

Vsechny béhy budou méteny elektricky

Za SK Cétova Vana Pavel



